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Resumen  

Conforme el turismo, independientemente de sus modalidades, ha ido creciendo en la península de Yucatán, 
las comunidades han ido modificando sus estrategias de vida locales hacia estrategias más especializadas en 
turismo. Esta situación debilita a los hogares y a las comunidades porque las hace más dependientes de fuerzas 
y dinámicas externas, modifica sus instituciones locales, monetiza más sus economías locales y hace menos 
resilientes sus estrategias de vida. En esta ponencia abogo por la necesidad de decrecer la actividad turística 
para que las comunidades refortalezcan sus estrategias y medios de vida locales. Para ello, utilizo un 
acercamiento conceptual de las estrategias de vida y de los planteamientos del decrecimiento, y ejemplifico 
con casos de comunidades milperas y pesqueras de la península de Yucatán. 


