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Resumen

Las acuciantes crisis climatica y de biodiversidad a las que nos enfrentamos exigen multiples acciones
inmediatas y decisivas para reducir eficazmente los impactos negativos sobre el planeta. En las universidades,
sobre todo en los programas relacionados con la sustentabilidad, se ensefian teoria, metodologias y
herramientas para ayudar a comprender y resolver los problemas de sustentabilidad. Sin embargo, la
ensefianza tiende a centrarse en la teoria y rara vez, o nunca, en la practica, y a menudo estd muy alejada de
los problemas reales a los que nos enfrentamos a escala local, regional y mundial. En el marco del Posgrado en
Ciencias de la Sustentabilidad de la Universidad Nacional Auténoma de México-Morelia y en colaboracién con
la Universidad de la Complejidad y su Reto de la Gigatonelada, en dos afios consecutivos profesores y alumnos
asumieron el reto de reducir una tonelada de CO2-eq en 15 dias. Simultdneamente, diferentes equipos de todo
el mundo participaron en el reto, compartiendo un espacio comun de aprendizaje en la accidn, siguiendo un
enfoque de creacion de prototipos para abordar problemas complejos. En esta presentacién describimos
nuestra experiencia participando en el reto, los desafios a los que se enfrentaron los equipos y cémo los
resolvieron, y debatimos la importancia de vincular la ensefianza con acciones directas que repercutan
positivamente tanto en el planeta como en los conocimientos, habilidades y actitudes de los estudiantes para
mitigar eficazmente el cambio climatico.
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